
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nyhedspraktikant på TV2 Østjylland 
Lær at fortælle historier til web, tv og sociale medier 
 
Den ene dag laver du et kritisk interview med en borgmester. Den næste en historie om 
problemer med rotter i en børnehave. Og derefter en fortælling om en kok, der anvender 
skovmyrer i alle sine retter.  
 
Som nyhedspraktikant på TV2 Østjylland skal du have lyst til at udkomme på mange 
forskellige platforme og til at arbejde med mange forskellige historietyper. Det vigtigste er, 
at du har modet til at kaste dig ud i nye discipliner, og at du af natur er nysgerrig, energisk 
og trives med et til tider højt tempo.  
 
Til gengæld garanterer vi, at du kommer ind i et hus, hvor du har masser af muligheder for 
at udvikle dig, og hvor det er i orden at begå fejl. Det vigtigste er, at du lærer af dine fejl. 
Det er jo netop derfor, du skal i praktik.  
 
Som nyhedspraktikant kommer du omkring de fleste hjørner af vores hus – lige fra puls- 
redaktionen med hurtige nyheder til de teams, hvor historierne sommetider kræver mere 
research. Med tiden vil du opleve, at du bliver bedre til at finde dine egne historier og til at 
arbejde selvstændigt. Du har dog altid en redaktør på sidelinjen til både at guide og give 
feedback.  
 
Video er vores råstof, uanset om historierne udkommer på web, tv eller sociale medier. Du 
skal derfor have lyst til at rykke ud af huset – nogle gange sammen med en fotograf, andre 
gange med dit eget kamera i hånden.  
 
Først og fremmest skal du have lyst til at lave nyheder. Vores erfaring er, at nyheder på 
kort tid giver dig en masse rutine, og at du bagefter kan anvende kompetencerne herfra i 
mange andre sammenhænge. Både på TV2 Østjylland og andre steder i branchen senere i 
din karriere.  
 
Hvis du er nysgerrig på TV2 Østjylland som praktiksted, håber vi, at du kommer forbi til en 
snak på praktikmessen i Odense. Du er selvfølgelig også altid meget velkommen til at give 
os et kald på telefonen. 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dit praktikforløb består af moduler på hver tre måneder. Sammen med din vejleder kan 
du præge forløbet, så det passer til dine ønsker og din udvikling.  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

Introforløb 
 
Du bliver 
introduceret til 
huset og dine nye 
kolleger. Du laver 
også din første 
historie. 
 

Stillingen består af 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Puls  
 
Du lærer at arbejde med 
nyheder til nettet. Du 
bliver god til at få dine 
egne ideer og til at 
formidle dine historier i et 
fængende sprog og med 
en klar vinkel. 
 

VJ-kursus 
  
Du får en grundig 
oplæring i at 
betjene et 
videokamera og 
tænke i levende 
billeder. 
 

Undersøgende 
 
Sommetider hopper du på 
breaking-nyheder for at 
finde den næste 
interessante vinkel.  
Andre gange laver du 
mere research-krævende 
historier. Altid med video. 

2 uger 2-3 måneder 2-3 måneder 2 uger 

Andet 
 
Resten af din praktikperiode består af moduler på tre måneder. Du har blandt andet mulighed for at:  
 

• Være video-indsamler i marken 
• Lave indhold til Instagram, TikTok og Facebook i vores SoMe-team 
• Dække én specifik kommune sammen med en lokalreporter 
• Være med til at lave et dokumentar-program 
• Lave indhold til minoritetsunge i Xor-redaktionen 

 
 
Lyder det som noget for dig? 
Send os en ansøgning. Vi holder samtaledag på TV 2 i Odense mandag den 28. oktober og dagen 
efter hos os selv i Aarhus, altså tirsdag den 29. oktober. Begge dage kan du møde en af vores 
praktikanter og stille alle de spørgsmål, du vil. Tirsdag tilbyder vi også en rundtur i huset. 
 
Mød os desuden her    

            Praktik på TV2 Østjylland 
 
             Praktik.tv2ostjylland 
 
             tv2østjylland.dk/journalistpraktikant 

 
 
 
 
 
 
 

Du er altid meget velkommen til at kontakte os 
 

Karsten Smed 
Redaktionschef 

Tlf.: 30 10 11 22 
Mail: kasm@tv2oj.dk  

 

Hannah Børnich Garad 
Praktikant 

Tlf.: 28 10 74 75 
Mail: haga@tv2oj.dk  

Sille Klinkby 
Praktikantvejleder 
Tlf.: 27 59 97 22 

Mail: sikl@tv2oj.dk  
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